
Evde yangın güvenliği kılavuzu

YANGINI ÖNLEMEK

Evinizde yangın çıkmasını önlemek için:

Uyuyakalabileceğinizi düşünüyorsanız
sakın koltukta sigara içmeyin, asla
yatakta sigara içmeyin. 
Yanık sigara, pipo ya da mumların
başından ayrılmayın.
Sigaraların yuvarlanıp düşmemesi için
çukur tabla kullanın, sıcak külleri kağıt
sepetine dökmeyin.
Kibrit ve çakmakları çocukların
erişemeyeceği yerlere koyun.
Isıtıcılardan en az 1 metre uzağa oturun.
Asla kıyafetlerin ya da ev eşyalarının
yanına ısıtıcı koymayın.
Elektrik prizlerine aşırı yük bindirmeyin.

UNUTMAYIN

Yatakta sigara içmeyin. 

Kibritleri güvenli bir 
yere koyun.

Ateşe fazla yakın oturmayın.

Elektrik prizlerine aşırı 
yük bindirmeyin.

Evde yangından yaralanma veya hasarı
önlemek için:

Bir duman alarmı takın, size ve
diğerlerine güvenli bir şekilde evden
dışarı çıkmanız için ek zaman tanır.
Duman alarmı ucuz ve takması kolaydır.
İyi bir alarm alın, İngiliz Standardına ya
da ona eşdeğerdeki bir uluslararası
standarda uygun olsun. Yapı inşaat
malzemeleri satan yerlerde ve
hırdavatçılarda bulabilirsiniz.
Zorluk çekerseniz, yerel gönüllü
kuruluşlar veya itfaiye alarmı sizin 
için takabilir.
İşitme güçlüğü çekenler için bazı
alarmların titreşimli bir pedi veya yanıp
sönen bir ışığı vardır. Titreşimli ped,
özellikle sağır ve körler için yararlıdır.

  UNUTMAYIN

Duman alarmı takın.

Alarmın onaylanmış bir standarda
uygun olup olmadığını kontrol edin.

  

Yatmadan önce:

Ocak ve ısıtıcıların kapalı olup olmadığını
kontrol edin.
Şöminelerdeki ateşi karıştırarak
söndürün ve önüne bir yangın 
siperi koyun.
Video ya da buzdolabı gibi açık kalması
gerekenlerin dışındaki tüm elektrikli
aletleri kapatın ve fişten çekin.
Bir telefona erişebilecek durumda olun.
İçindekiler soğuduktan sonra kül
tablalarını dökün.
Yangının yayılmasını önleyeceği için
bütün kapıları kapatın.
Yatağa girdiğiniz zaman altınıza serdiğiniz
elektrikli battaniyeleri mutlaka kapatın,
asla termofor ile elektrikli battaniyeyi
birarada kullanmayın.
Elektrikli battaniyelerinizi en az her üç
yılda bir uzmana kontrol ettirin.

UNUTMAYIN

Yatmadan önce herşeyin güvenli
durumda olup olmadığını 
kontrol edin.

Yatağa girince elektrikli 
battaniyeleri kapatın.

Elektrikli battaniyeleri düzenli 
aralıklarla kontrol ettirin.

YATMA ZAMANI 
ALIŞKANLIKLARI

Turkish



Mutfakta yangın çıkmasını önlemek için:

Tavalara asla üçte birinden fazla 
yağ doldurmayın.
Ocakta altı yanık tava bırakmayın.
Kızartma yapacağınız yiyecekleri kızgın
yağa koymadan önce kurulayın – ıslak
yiyecekler yağda kabarcıklar oluşmasına
ve yağın dışarı sıçramasına yol açabilir.

Tava alev alırsa:

Kıpırdatmayın ya da üzerine 
su dökmeyin.
Altını güvenli bir şekilde
söndürebiliyorsanız söndürün.
Ne yapacağınızdan emin değilseniz,
odadan çıkın, kapıyı kapatın, evdekileri
uyarın ve itfaiyeyi çağırın.

UNUTMAYIN

Tavaları ve kızartma tencerelerini 
fazla doldurmayın.

Yağ alev alırsa, altını söndürün.

MUTFAK GÜVENLİĞİ

Kaçış planı yapmak:

Dışarı kaçmak için çok az vaktiniz olur,
bu nedenle yangın çıkana kadar
beklemek yerine, şimdiden nereden
kaçacağınızı planlayın.
Normal kaçış yolunuzun tıkanması
ihtimaline karşı bir çıkış yolu 
daha düşünün.
Her zaman, çıkış yollarının tıkalı
olmamasına dikkat edin.
Kapı ve pencere anahtarlarının nerede
durduğunu herkese söyleyin.
Önemli belgeleri yangından
etkilenmeyen metal bir kutu 
içinde tutun.

Yangından kaçmak:

Yangın hiç beklemediğiniz bir anda,
genelde gece çıkar.
Duman alarmı siz uykudayken çalarsa,
durup sebebini araştırmayın. Bağırıp
herkesi uyandırın ve mümkün olan en kısa
sürede herkesi evden çıkarın. Asla bunun
yanlış alarm olduğunu varsaymayın.
Vaktiniz varsa 999’a telefon edin.
Kapalı kapıları elinizin tersi ile kontrol
edin. Sıcaksa açmayın, arka tarafında
yangın vardır.

DAİRE VEYA DUBLEKS DAİRELERDEKİ YANGINDAN KAÇMAK

Bir apartman dairesi veya dubleks
dairede oturuyorsanız lütfen ilaveten şu
tavsiyelere de uyun:

Apartman daireleri ve dubleks daireler, sizi
bir ölçüde yangından koruyacak şekilde
inşa edilmiştir. Duvarlar, zemin ve kapılar
alev ve dumanın ilerlemesini bir müddet
durdurur. Binanın başka bir yerinde
yangın çıkmışsa, ısı ya da dumandan
etkileninceye kadar kendi evinizde kalmak
genelde daha güvenlidir.

Oturduğunuz dairede yangın çıkarsa,
kapınızı arkanızdan kapatarak binadan çıkın.
Çok duman varsa, alçakta hava daha temiz
olacağı için yerde emekleyerek gidin.
Asansörlü bir binada oturuyorsanız,
asansörü kullanmayın, onun yerine
merdivenlerden inin. 
Herhangi bir telefondan 999’u arayın. 
Kapı numaranız da dahil olmak üzere
adresinizi verin ve yangının kaçıncı 
katta olduğunu söyleyin.

www.london-fire.gov.uk

Herkes yangın güvenliğini gözetebilir

Duman ve gazlar da öldürücü olabilir.
Çok fazla duman varsa, mümkün olduğu
kadar yere yakın durun, alçakta hava
daha temiz olur.
Acele etmeyin, sakin olun ve mümkün
olan en kısa sürede herkesi dışarı çıkarın.
Değerli eşyaları almak için durmayın. 
Yangın, kaçış yolunuzu tıkamışsa, itfaiye
gelene kadar beklemek daha güvenli
olabilir. Kapıyı kapatın ve duman
gelmesini engellemek için etrafını 
havlu veya çarşaflarla tıkayın. 
Bir pencereye gidin, yardım çağırın 
ve kurtarılmayı bekleyin.

UNUTMAYIN

Bir kaçış planı yapın.

Pencere kilidi anahtarlarını 
pencerelerin yanında tutun.

Herkesi mümkün olan en kısa 
sürede dışarı çıkarın.

999’a telefon edin.

Duman ve gazların altından 
sürünerek geçin.

Yangın sizi hapsederse, kapıların
etrafındaki aralıkları tıkayın.

UNUTMAYIN

Ortak merdiven, koridor ve balkonlara,
bebek arabaları ve bisikletler gibi
tutuşabilecek eşyalar koymayın.

Evdeki atık malzemeler, yani çöpler
derhal çöp için ayrılan yerlere
götürülmeli ve ortak alanlarda
bekletilmemelidir.

TOPLUMUNUZUN GÜVENLİ YAŞAMASINI SAĞLAYIN

YANGINDAN KAÇMAK


