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. YATMA ZAMANI
YANGINI GNLEMEK

Evinizde yangin ¢cikmasini 6nlemek icin:

e Uyuyakalabileceginizi dlistinliyorsaniz
sakin koltukta sigara icmeyin, asla
yatakta sigara igmeyin.

e Yanik sigara, pipo ya da mumlarin
basindan ayrilmayin.

e Sigaralarin yuvarlanip diismemesi icin
cukur tabla kullanin, sicak killeri kagit
sepetine dokmeyin.

e Kibrit ve cakmaklari cocuklarin
erisemeyecegi yerlere koyun.

e Isiticilardan en az 1 metre uzaga oturun.
Asla kiyafetlerin ya da ev esyalarinin
yanina isitici koymayin.

e Elektrik prizlerine asin ylk bindirmeyin.

UNUTMAYIN
Yatakta sigara icmeyin.

Kibritleri gilivenli bir
yere koyun.

Atese fazla yakin oturmayin.

Elektrik prizlerine asiri
yiik bindirmeyin.

Evde yangindan yaralanma veya hasari
onlemek igin:

Bir duman alarmi takin, size ve
digerlerine glivenli bir sekilde evden
disari clkmaniz icin ek zaman tanir.
Duman alarmi ucuz ve takmasi kolaydr.
lyi bir alarm alin, ingiliz Standardina ya
da ona esdegerdeki bir uluslararasi
standarda uygun olsun. Yapi insaat
malzemeleri satan yerlerde ve
hirdavatcilarda bulabilirsiniz.

Zorluk gekerseniz, yerel gonlli
kuruluslar veya itfaiye alarmi sizin

icin takabilir.

Isitme giicliigli cekenler igin bazi
alarmlarin titresimli bir pedi veya yanip
sénen bir isig1 vardir. Titresimli ped,
ozellikle sagir ve korler icin yararlidir.

UNUTMAYIN

Duman alarmi takin.

Alarmin onaylanmis bir standarda
uygun olup olmadigini kontrol edin.

Yatmadan 6nce:

e Ocak ve isiticilarin kapali olup olmadigini

kontrol edin.

e Sominelerdeki atesi karistirarak

sondriin ve éntine bir yangin
siperi koyun.

e Video ya da buzdolabi gibi acik kalmasi

gerekenlerin disindaki tiim elektrikli
aletleri kapatin ve fisten cekin.

e Bir telefona erisebilecek durumda olun.
e icindekiler soguduktan sonra kil

tablalarini dokin.

e Yanginin yayllmasini 6nleyecegi icin

butiin kapilar kapatin.

e Yataga girdiginiz zaman altiniza serdiginiz

elektrikli battaniyeleri mutlaka kapatin,
asla termofor ile elektrikli battaniyeyi
birarada kullanmayin.

e Elektrikli battaniyelerinizi en az her lg

yilda bir uzmana kontrol ettirin.

UNUTMAYIN

Yatmadan once herseyin giivenli
durumda olup olmadigini
kontrol edin.

Yataga girince elektrikli
battaniyeleri kapatin.

Elektrikli battaniyeleri diizenli
araliklarla kontrol ettirin.



MUTFAK GUVENLIGi YANGINDAN KACMAK

Mutfakta yangin ¢cikmasini 6nlemek icin:

e Tavalara asla tcte birinden fazla
yag doldurmayin.

e Ocakta alti yanik tava birakmayin.

e Kizartma yapacaginiz yiyecekleri kizgin
yaga koymadan dnce kurulayin — islak
yiyecekler yagda kabarciklar olusmasina
ve yagin disari sigramasina yol acabilir.

Tava alev alirsa:

e Kipirdatmayin ya da lizerine
su dokmeyin.

e Altini glivenli bir sekilde
sondrebiliyorsaniz sonddriin.

e Ne yapacaginizdan emin degilseniz,
odadan ¢ikin, kapiy kapatin, evdekileri
uyarin ve itfaiyeyi cagirin.

UNUTMAYIN

Tavalari ve kizartma tencerelerini
fazla doldurmayin.

Yag alev alirsa, altini sonddiriin.

Kagis plani yapmak:

e Disari kagmak icin ¢ok az vaktiniz olur,
bu nedenle yangin ¢ikana kadar
beklemek yerine, simdiden nereden
kacacaginizi planlayin.

e Normal kagis yolunuzun tikanmasi
ihtimaline karsi bir ¢cikis yolu
daha dustnin.

e Her zaman, ¢ikis yollarinin tikali
olmamasina dikkat edin.

e Kapi ve pencere anahtarlarinin nerede
durdugunu herkese soyleyin.

e Onemli belgeleri yangindan
etkilenmeyen metal bir kutu
icinde tutun.

Yangindan kagmak:

e Yangin hi¢ beklemediginiz bir anda,
genelde gece cikar.

e Duman alarmi siz uykudayken calarsa,
durup sebebini arastirmayin. Bagirp
herkesi uyandirin ve miimkuin olan en kisa
surede herkesi evden cikarin. Asla bunun
yanlis alarm oldugunu varsaymayin.

e Vaktiniz varsa 999'a telefon edin.

e Kapali kapilari elinizin tersi ile kontrol
edin. Sicaksa agmayin, arka tarafinda
yangin vardir.

e Duman ve gazlar da oldiriict olabilir.
Cok fazla duman varsa, miimkin oldugu
kadar yere yakin durun, algakta hava
daha temiz olur.

e Acele etmeyin, sakin olun ve mimkuin
olan en kisa stirede herkesi disari cikarin.

e Degerli esyalar almak icin durmayin.

e Yangin, kacis yolunuzu tikamissa, itfaiye
gelene kadar beklemek daha glivenli
olabilir. Kapryr kapatin ve duman
gelmesini engellemek icin etrafini
havlu veya carsaflarla tikayin.

Bir pencereye gidin, yardim cagirin
ve kurtariimayi bekleyin.

UNUTMAYIN
Bir kacis plani yapin.

Pencere kilidi anahtarlarini
pencerelerin yaninda tutun.

Herkesi miimkiin olan en kisa
stirede disari ¢ikarin.

999'a telefon edin.

Duman ve gazlarin altindan
surtinerek gecin.

Yangin sizi hapsederse, kapilarin
etrafindaki araliklan tikayin.

DAIRE VEYA DUBLEKS DAIRELERDEKi YANGINDAN KAGCMAK

Bir apartman dairesi veya dubleks
dairede oturuyorsaniz liitfen ilaveten su
tavsiyelere de uyun:

e Apartman daireleri ve dubleks daireler, sizi
bir 6l¢lide yangindan koruyacak sekilde
insa edilmistir. Duvarlar, zemin ve kapilar
alev ve dumanin ilerlemesini bir mtiddet
durdurur. Binanin baska bir yerinde
yangin ¢ikmissa, I1sl ya da dumandan
etkileninceye kadar kendi evinizde kalmak
genelde daha gtivenlidir.

e Oturdugunuz dairede yangin gikarsa,

kapinizi arkanizdan kapatarak binadan ¢ikin.
e Cok duman varsa, alcakta hava daha temiz

olacagy icin yerde emekleyerek gidin.

e Asansorlii bir binada oturuyorsaniz,
asansord kullanmayin, onun yerine
merdivenlerden inin.

e Herhangi bir telefondan 999'u arayin.
Kapi numaraniz da dahil olmak tizere
adresinizi verin ve yanginin kaginci
katta oldugunu séyleyin.

Herkes yangin glivenligini gozetebilir

KEEP YOUR COMMUNITY SAFE & S@UND
TOPLUMUNUZUN GUVENLI YASAMASINI SAGLAYIN

UNUTMAYIN

Ortak merdiven, koridor ve balkonlara,
bebek arabalari ve bisikletler gibi
tutusabilecek esyalar koymayin.

Evdeki atik malzemeler, yani ¢opler
derhal ¢6p icin ayrilan yerlere
gotirilmeli ve ortak alanlarda
bekletilmemelidir.
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